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三輪小学校区 

ま ち 協 だ よ り  

ごあいさつ 

 三輪小学校区まちづくり協議会会長 籾井 二三男 

 

令和 4年度定期総会を書面決議で実施 

令和 4年 5月 26日に定期総会を書面決議で実施し、全ての議案が可決されました。 

詳細は、ホームページでご覧いただけます。 

まちづくり協議会公式ラインにご登録ください。まちづくり協議会の様々な情報を発信して 

います。 

 

いつも、皆様方には、三輪小学校区まちづくり協議会へのご理解とご  

協力を賜り、誠にありがたく、厚くお礼申し上げます。 

               三輪小学校区まちづくり協議会は、平成 30 年に発足して 4 年が経

過いたしましたが、令和 2 年度 3 年度は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、多くの

事業がやむなく中止となりました。しかしながら、「いきいき百歳体操」はまん延防止等重点

措置の合間を縫って何回か開催し、令和 4年 5月 27日（金）には、116回を迎えました。

（毎回 30名前後ご参加頂いております。） 

6 月からは 3か月間、毎月第 1金曜日に百歳体操の後、「フレイル予防教室」を開講いたし

ますのでご希望の方は是非ご参加下さい。 

昨年度の「こども食堂スタートアップ講座」をきっかけに、多くの皆様がこども食堂の立ち

上げを検討してきました。そして、三輪小学校のご協力もいただき、令和 4 年 6 月に「みわ

っ子食堂」をオープン出来ました。これから毎月第 4金曜日に実施を予定して、将来的には、

子どもだけでなく、地域の方々にも来ていただけるような地域食堂にしていくことも検討して

いきます。 

その他、関学の学生さんたちが立ち上げられました「こみんか子ども食堂ひだまり」も 4月

にオープンされました。 

三輪校区に 2箇所の「子ども食堂」が誕生しました。いずれも、食堂運営には皆様のご支援が

必要です、食材の提供や資金の寄付等をお願いします（詳細は三輪小学校区まちづくり協議会

のホームページを参照願います）。 

さらに、今年度の三輪小学校区まちづくり協議会の事業として、「兵庫県広域防災センター

への見学と体験」「アマゴ・マス掴み大会」「ふれあいコンサート」等の事業を予定しておりま

す。 

先行き、まだまだ不透明ではありますが、皆様方のご支援、ご協力をお願いします。 
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令和３年度の行事報告 

三輪地区婦人会の「ふれあいコンサート」を引き継いで、令和 4年 3月 20日（日）14時

よりキッピーモール 6階まちづくり協働センター多目的ホールに於いて 

第1回 ふれあいコンンサートが大盛況のうちに開催されました。 

一年に一度、地域の皆さまに音楽を楽しんでいただきたいと言う願いから、企画しました。

令和 4年度も、昨年同様すばらしい出演者を選考し開催させていただきます。 

お楽しみに☆彡（開催をお手伝いいただけるスタッフも同時募集中） 
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第 1回目は、三輪在住の中野慶理さん・梅北千香さんにご出演いただきました。 

梅北千香さん・伴奏：井澤奈那さん 中野慶理さん 

曲名：今日もひとつ 早春賦 霧と話した 他 

花の街      江間章子作詞/團伊玖磨

作曲 

献呈       R.シューマン作曲 

ノクターン    J.マルクス作曲 

七つの子 

曲名：舟歌 ポロネーズ作品 53「英雄」他 

花の街      江間章子作詞/團伊玖磨

作曲 

献呈       R.シューマン作曲 

ノクターン    J.マルクス作曲 

七つの子 
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ｍ  令和 4 年度行事予定 

いきいき百歳体操 
  

まん延防止等重点措置が解除され、感染対策をしながら、いきいき百歳体操を再開しています。 

とき：毎週金曜日 10 時 30分から開始（事前に血圧を測定します。） 

場所：キッピーモール 6階まちづくり協働センター多目的ホール全室 

いつでも見学自由です。お気軽に体操にお越しください。 

フレイル予防教室を月初の金曜日に開催します。（3回シリーズ） 

 

1回目：6月 3日（金）「食べて元気にフレイル予防」講師：橋本
はしもと

淳子
あ つ こ

氏（実施済み） 

2回目：7月 1日（金）「セラピストによる運動プログラム、転ばぬ先の転倒予防」 

講師：三田温泉シルバーステイ職員 北山
きたやま

 智行
ともゆき

氏 

3回目：8月 5日（金）アロマの力で認知機能アップ、石鹸づくり講師：田路
と う じ

須美江
す み え

氏 

          ※石鹸づくりには、材料費 300円必要です。（7/29AM まで受付） 

8月 防災訓練体験学習 

日 時：8月 2１日（日）9 時～13時 

集合・解散：三田駅前 

行 き 先：兵庫県広域防災センター（三木） 

詳しくは、後日配布の申込書をご覧ください 

※雨天決行 

日時：11月 5日（土）を予定 

10時現地集合 13時ごろ解散 

場所：三田市野外活動センター（小柿） 

ふれあいコンサート 

起震車による地震体験 煙避難体験 

昨年の様子 11月 アマゴ・マス掴み大会 

 

 

令和 5年 1月に新春ふれあいコンサートを開催予定です。 

ご近所 お誘いあわせの上、ご参加をお願いいたします。 
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発行元・お問い合わせ 

発 行 三輪小学校区まちづくり協議会 

事務局 〒669-1528 

    三田市駅前町 2番 1号三田駅前一番館 6階（ｷｯﾋﾟｰﾓｰﾙ 6F） 

時 間 月・水・金（10時～12 時 13時～15時） 

連絡先 TEL・FAX 079-564-2180 

メールアドレス miwamatikyou@gmail.com 

HP： https://miwamatikyou.jimdofree.com/ 

編集後記 

こみんか Library 

 

 

 

 

三輪小学校区まちづくり協議会の 

令和 4 年度も始まりました。 

それぞれの事業にご興味のある方

は、お気軽にご参加ください。 

 

 

令和 4 年 5 月 28 日（土）14 時～まちづくり協働センターに於いて設立総会が行われ、正式に「みわ

っ子食堂」が設立されました。下記内容でオープンします。 

日時：令和 4 年 6 月 24 日（金）17 時から 19 時まで 

場所：三輪小学校家庭科室 参加費：こども 100 円・大人 300 円   

内容：みんなでカレーを食べましょう。ボランティアスタッフと一緒に校庭で遊んだり、ぬりえなどを

しましょう。 

 

NEWS！！三輪小学校区内で、2つのこども食堂がオープン！！ 

駅前通り、新地区 サンポッポ隣のこみんか学生拠点のご紹介です。 

イベント内容：本を通した交流会 

 ①読んだ人の感想が書き込まれた本から選ぶことができます  

②築 100 年の古民家でゆっくり読むこともできます  

③本は借りて持ち帰ることもできます 

次回以降は 7/16(土),8/20(土)の 14:00-17:00 に開催予定です。  

場所/こみんか学生拠点(三田市中町 7-39) 参加費・申込/不要 お問い合わせ/gakuseikyoten@gmail.com  

ぜひ気軽にお越しください！ 

 

 

はじめまして。関西学院大学国内ボランティアサークルつなぐです。 

私たちは子どもに関する活動を実施しています。 

多くの方のご協力のもと４月に子どもたち、地域の方々にとっての新たな居場所として、 

ひだまりをオープンさせていただきました。 

場所：こみんか学生拠点 

日時：毎月第２・４火曜日  

１５時半～１８時半 

参加費：子ども１００円・大人２００円 ぜひ、ひだまりへお越しください。 

お待ちしております！ 

 寄付金の振込先： 兵庫六甲農業協同組合 三輪支店（058）  

普通 0107618 ミワツコシヨクドウウンエイキヨウギカイ 

寄付金の振込先： 三井住友銀行 三田支店（391） 

普通 4580606 コクナイボランテイアサークルツナグ

グ 

 

お待ちしております。 

今年も猛暑の予想。クーラーのフィ

ルターを掃除し、温度を 1 度上げて、

扇風機を回すと節電になるそうです。

無理のない節約をお願いします。 


