
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

  

三 輪小学校区  

ま ち 恊 だ よ り  

         終活セミナー開催します 

皿池湿原見学バスツアー 
 

見学行程 

13時～ キッピーモール 6階講座室にて事前勉強会 

14時～ バスに乗車 

 皿池湿原見学 

16時  バスから降車・解散 

8月 21日

（水） 

 

少雨決行 

皿池湿原 

ハッチョウトンボ 
トキソウ（ラン科） 

1 回目は 8月 1日（木）10 時 30分～11時 45 分 

まちづくり協働センター（ｷｯﾋﾟｰﾓｰﾙ）6 階講座室

にて 

お茶・帽子忘れずに 

県の天然記念物に指定され、絶

滅危惧種や 48種の湿原動植物

が生息する皿池湿原の見学に行

きます。 

募集締切 8月 7日（水）まで先着順 

身体機能や判断能力が衰えてきても自分らしく暮らして人生を全うできるよう、いろいろな制度の利用方法

や人とのつながり・孤立予防の大切さなどをお伝えし、三輪小学校区にお住いの皆さまがより一層安心して暮

らせるようになることを目的として開催します。 

開催日程 

1回目 8月 1 日（木）  事例でみる老後・相続のトラブル診断 ～自分は大丈夫⁉～ 

（講師：司法書士 岩崎 隼人氏） 

2回目 9月 12日（木）  お墓に関する終活（お墓に関する悩み事について：市政出前講座） 

3回目 10月（未定）     相続・贈与税について 

4回目 11月（未定）   成年後見支援制度について ～こんな時こそ役立つ後見人～ 

5回目 12月（未定）   介護保険制度や人とのつながりについて 

 

開催時間と場所は、いずれも午前 10時 30分から 11時 45分まで、まちづくり協働センター（キッピー

モール）6階の予定です。 

参加費は、無料です。是非この機会にご参加くださいますようご案内申しあげます。 



  

平成 31 年 2 月 9 日(土)キッピーモール 6 階多目的ホールにおいて囲碁ボール大会＆コミュニケー

ション麻雀が開催されました。 

この度の「スポーツフェスタ」は三輪地区老人クラブ連絡協議会の囲碁ボール大会をベースに三輪

地区区長・自治会長会、スポーツ 21 等の呼びかけにより、 約 120 名の皆様が集まり、盛大な

大会が開催されました。競技中、時には熱くなりながら、初心者もベテランの皆様も笑顔の絶えな

い楽しい会でした。 

 また、コミュニケーション麻雀は、コミュニケーション麻雀連盟の田川氏のご指導のもと お隣

の方と相談し時にはアイコンタクトを取りながら、こちらも楽しく実施できました。 

 

 

平成 31 年 3 月 3 日(日)10 時から有馬富士共生センターにおきまして、三輪地区内 3 小学校区 

まちづくり協議会合同講演会「～私たちが住むまちの将来像を考える～」が開催されました。 

人口が減少していく中、私たちが住むまちをどの様により住み易く豊かなまちにしていくか・・・ 

次の担い手にバトンタッチしていくか・・・ 

行政の指示で作るものではなく、自分たちで築きあげていくものです。 

今回のお話の中で、そのように教えていただきました。 

決して 1 つの団体で出来るものではなく、色々な意見を出し合い協議し住みやすく理想に近いまちづく

りが作れたらと感じました。 

赤澤教授様 貴重な講話をありがとうございました。 

 

 

地域計画講演会 

～私たちが住むまちの将来像を考える～ 

                      講師：人と自然の博物館 赤澤教授 

 



 

詳細はいまのところ未定ですが、会計処理の仕分けについて講座をしていただく予定です。 

内容が決まりしだい、ご案内します。 

  

パソコン教室 

毎週金曜日午前 10 時から（受付）、キッピーモール 6 階でいきいき百歳体操をしています。 

体操は 10 時 30 分からですが、体操前に血圧測定をお願いしております。 

場所は、まちづくり協働センター多目的ホールです。（当日の掲示板の案内でお確かめください） 

昨年の 9 月から始まり、恒例行事となりました。毎回、約 20 名の皆様が体操しています。 

是非お気軽に、お立ち寄りください。（参加費：無料） 

毎月第一金曜日は、体操終了後に茶話会を開催します。（お茶代：1 人 100 円） 

体操の後に、お茶を飲みながら頭の体操なども楽しくやっています。 

 いきいき百歳体操やってます 

毎週金曜日

4 

茶話会の様子 座りながら体操をします 

三輪小学校区まちづくり協議会第 2 回定期総会開催されました。 

令和元年 5 月 30 日（木）19 時からまちづくり協働センター多目的ホールにおきまして、

第 2 回定期総会が開催されました。 

平成 30 年度の事業報告、会計決算報告と監査結果を承認していただき、次に 2019 年度

事業計画、予算、役員改選を提案し、全員賛成で可決されました。 

まちづくり協議会は まだまだ、認知度が低いですが昨年よりも 

更に充実した 1 年になりますよう、役員一同努力していく所存です。 

今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：令和元年 11 月 16 日（土） 

場所：三輪小学校 

対象：三輪小学校区にお住いの皆様 

詳細は決定次第お知らせ致します。 

スモーク体験 

心肺蘇生法 
水消火器体験 

編
集
後
記 

平
成
か
ら
令
和
へ
元
号
が
変
わ
り
、
令
和

元
年
最
初
の
ま
ち
協
だ
よ
り
で
す
。 

 

本
年
4
月
よ
り
、
三
輪
小
学
校
区
の
避
難

所
は
、
三
輪
小
学
校
に
な
り
ま
し
た
。 

 

11
月
の
防
災
訓
練
は
、
皆
様
ご
近
所
お
誘
い

合
わ
せ
の
上
、
避
難
経
路
を
確
認
し
な
が
ら

ご
参
加
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

ま
た
、
８
月
21
日
（
水
）
の
皿
池
湿
原
は

こ
の
時
期
に
し
か
見
学
許
可
が
お
り
ず
大
人

も
子
ど
も
も
楽
し
め
る
見
学
会
と
な
り
ま
す

の
で
、
夏
の
思
い
出
に
是
非
と
も
ご
参
加
い

た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。 

8
月
1
日
（
木
）
は
、
終
活
セ
ミ
ナ
ー
を
開

催
致
し
ま
す
。
毎
月
内
容
が
異
な
り
ま
す
の

で
テ
ー
マ
を
ご
確
認
の
上
ご
参
加
く
だ
さ
い 

子
ど
も
の
居
場
所
作
り
に
つ
き
ま
し
て
も

引
き
続
き
協
議
中
で
す
。
今
年
度
末
に
向
け

て
お
試
し
会
を
模
索
中
で
す
。 

 

ど
う
ぞ
、
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

サポートみわ 
ゴミ出しに困っておられる方はお

気軽にご連絡ください 

０９０－６２０８－５５４０ 

 
 
対象：三輪小学校区にお住いの高齢者の

方、子育て中の方、障がいのある方、病気

で動けない方 など 

１回 50 円 

警戒レベル 4 で全員避難 内閣府（防災担当）・消防庁より 

    警戒レベル 5 

    警戒レベル 4 

    警戒レベル 3 

    警戒レベル 2 

    警戒レベル 1 

高齢者等は 

避難 

全員避難 

既に災害が発生している状況です。命を守るための最善の行動をとりましょう。 

速やかに避難所へ避難しましょう。 

避難に時間を要する人（ご高齢の方、障がいのある方、乳幼児等）とその支

援者は避難しましょう 

避難に備え、ハザードマップ等により、自らの避難行動を確認しましょう。 

災害への心構えを高めましょう。 

警戒レベル とるべき行動 備考 

三
田
市
が
発
令 

気
象
庁
発
表 

避難情報 

災害発生 

避難勧告 

避難指示 

避難準備 

大雨注意報等 

早期注意情報 

発行元：三輪小学校区まちづくり協議会 連絡先（電話・FAX とも）079-564-2180 


