
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

  

三 輪小学校区  

ま ち 協 だ よ り  

身体機能や判断能力が衰えてきても自分らしく暮らして人生を全うできるよう、いろいろな制

度の利用方法や人とのつながり・孤立予防の大切さなどをお伝えし、三輪小学校区にお住いの皆

さまがより一層安心して暮らせるようになることを目的として開催します。 

開催日程 

4 回目 11 月 7 日（木）  成年後見支援制度について ～こんな時こそ役立つ後見人～      

             講師：司法書士 岩崎 隼人氏 

5 回目 12 月 5 日（木）   「自分らしく暮らすこと」 

             ～介護保険は自立した生活を助ける手段です～ 

             講師：地域包括支援センター職員  

開催時間と場所はいずれも午前 10時 30 分から 11 時 45 分まで、まちづくり協働センター

（キッピーモール）6 階の予定です。 

参加費は、無料です。是非この機会にご参加くださいますようご案内申しあげます。 

三輪地区まちづくり協議会共催行事 

まちづくり講演会 

テーマ： 

（仮称）持続可能な地域づくりを考える 

～みんなが主体的に参加する地域づくり～ 

講師：朝来市役所職員の馬
ば

袋
たい

 真紀
ま き

さん 

1 月 25 日（土）午後からに決定！ 

場所は、まちづくり協働センター6階 

    多目的ホール 

囲碁ボール大会＆コミュニケーション麻雀 

       日程決定！！ 2020 年 2 月 15 日（土） 

 

 

今年もやります！ 

与
よ

布土
ふ ど

地域自治協議会の設立か

ら関わり、つながりの郷部会長お

よび若者プロジェクトサブリー

ダーとして活躍中。 

主に、特産品の情報発信を目的と

したふるさと小包便事業のほか、

生涯スポーツ講座やわくわくキ

ャンプなど住民交流や子育て支

援事業を主に活躍されています。 

後半２回 終活セミナーのご案内 
 

馬袋 真紀さん 



  

第 1 回 事例で見る老後・相続トラブル診断 
 日 時：8 月 1 日（木）10 時 30 分～11 時 45 分 

テーマ：「事例でみる老後・相続のトラブル」 

講 師：司法書士 岩崎隼人氏 

内容は、トラブルの解決策ではなく、こんなトラブルの可能性があるという事例についてのお

話でした。  

印象に残ったのは、核家族化が進み親族はもとより隣近所とのコミュニケーション不足が災い

し家にふさぎ込みがちな高齢者が増えてきている。日頃から、ご近所の方とコミュニケーショ

ンをとり、万が一自分自身が入院することになった時にも入院セットを用意して伝えておくな

ど、日頃からご近所の方と関わる事が大事。  

認知症になった時のことも考えて、ライフノートなど普段から書き留めておくことが大切と言

う事でした。 

 

相続についての 2つの確認  

1.相続の権利のある方は誰？  

2.相続財産の把握  
 

第 2 回 お墓に関する終活（お墓に関する悩み事等について） 

令和元年度上半期報告 

日 時：9 月 12 日（木）10 時 30分～11 時 45 分 

テーマ：「お墓の終活」について 

講 師：市環境創造課職員（さんだ市政出前講座） 

まず初めは、お墓の種類について、そして今あるお墓の場所から違う場所に移すことを【改

葬】と言い、必要書類などをそろえて、環境創造課窓口に申請しないと移せないそうです。 

昨今、合葬墓が注目されており、三田市でも 2020 年に着工、2021 年から利用に向けて、

計画されています。 

三田市の広報誌でご確認ください。との事でした。 

終活セミナー 第 1 回～第 3 回 
 



  

8 月 21 日（水）に皿池湿原へ見学に行きました。 

今回、まち協で初めての試みで、参加者は少なめでしたが、バスも大型 

バスでゆっくり座ることができました。 

見学当日は、まず、まちづくり協働センター講座室で事前学習として、 

ひょうご環境創造協会の日野氏に皿池湿原の環境について、生息する生き物について教わりま

した。湿原地帯は、川の堆積物
ついせきぶつ

からなるもので、雨が降ると地中にしみ込んだ水は、砂や小石

を通過して粘土層の上面を流れ、粘土層が途切れる斜面でにじみ出ます。水が停滞して未固結

の砂や小石、粘土のもつ段丘
だんきゅう

礫層
れきそう

、地層の間から水がしみ出す「湧水湿原」の事を言うようで

す。         そこには、特有の植物 48 種類が確認され学術上貴重と判断された。 

守り人のおかげで、環境がさらに良くなり平成 31 年 3 月には 

「県指定天然記念物」に指定されました。 

学習後、わくわくしながら、バスに乗って現地へ・・・ 

サギソウやハッチョウトンボ、ヒメタイコウチなどが沢山生息している事が、見学時でも確認

できました。 

前日が雨で、少し蒸し蒸ししておりましたが、参加された方は思い思いに帰路につきました。 

第 3 回 相続・贈与税について 

日 時：10 月 3 日（木）10 時 30分～11 時 45 分 

テーマ：相続税・贈与税について 

講 師：公認会計士・税理士の矢野 義之氏 

 

重要なポイント 

平成 27 年に相続税の大改正があり、 

改正前は基礎控除が 5,000 万、法廷相続人比例控除 1,000 万 

改正後は基礎控除が 3,000 万、法廷相続人比例控除が 600 万×法廷相続人数に変更 

相続税が無縁だった方々も相続税の深刻なケースが増える 

主な相続対策→①生前贈与 ②遺言書の作成 ③生命保険の活用 ④養子縁組 

もめるパターン 

〇子どもがいない夫婦の場合 〇異母兄弟が相続人にいる場合→こういった場合は、早めに遺

言書を作成するか生前贈与が大切です。 

 

 

ご報告：10 月 5 日三輪っ子まつりの印刷代を、三輪小学校区まちづくり協議会より補助致しました。 

皿池湿原見学バスツアーを行いました 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行元・お問い合わせ 

発 行 三輪小学校区まちづくり協議会 

事務局 〒669-1528 

    三田市駅前町 2 番 1 号三田駅前一番館 6 階（ｷｯﾋﾟｰﾓｰﾙ 6F） 

時 間 月・水・金（10 時～12 時 13時～15 時） 

連絡先 TEL・FAX 079-564-2180 

メールアドレス miwamatikyou @gmail.com 

HP.ﾄﾞﾒｲﾝ https://miwamatikyou.jimdofree.com/ 

サポートみわ 
ゴミ出しに困っておられる方はお

気軽にご連絡ください 

０９０－６２０８－５５４０ 

 
 
対象：三輪小学校区にお住いの高齢者の

方、子育て中の方、障がいのある方、病気

で動けない方 など 

１回 50 円 

警戒レベル 4 で全員避難 内閣府（防災担当）・消防庁より 

災害が発生。命を守るための最善の行動を！ 

速やかに避難所へ避難しましょう。 

避難に時間を要する人（ご高齢の方、障がいのある方、

乳幼児等）とその支援者は避難しましょう。 

避難に備え、自らの避難行動を確認しましょう。 

災害への心構えを高めましょう。 

警戒レベル 避難行動等 備考 

三
田
市
が
発
令 

気
象
庁
発
表 

避難情報等 

災害発生 

避難勧告 

避難指示 

避難準備 

大雨注意報等 

早期注意情報 

開催日時：令和元年 11 月 16 日（土）11 時～14 時 

場  所：三田市立三輪小学校 

内    容：避難訓練（煙テント・水消火器） 

初期消火訓練 

避難所運営訓練 

帰宅困難者受入訓練 

検視訓練（三田警察） 

応急給水施設設置・給水訓練 

炊き出し(三田市赤十字奉仕団)、八景中学生徒会 

主  催：三輪地区区長・自治会長会の三輪小校区 

※体育館内で、段ボールベッド、パーテーション、非常

用トイレを避難所運営班全員で組み立て設置します。 

皆様お誘いの上、自宅から避難所まで地域防災マップを

確認しながら小学校へお越しください。 

合言葉は：おかしもち 

   警戒レベル 5 

   警戒レベル 4 
全員避難 

 

   警戒レベル 3 

 

高齢者等は 

避難 

 
   警戒レベル 2 

 

   警戒レベル 1 


